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La compagnie 5 a I’'ceuvre a
Bettens et Morrens

CR Compagnie 5 - Du 17 au 20 avril 2018, la compagnie 5 a rafraichi
ses connaissances et s’est mise au service des deux communes de la
région. Apres plusieurs instructions de répétition, elle a participé a
des interventions au service de la collectivité.

Sous un généreux soleil,
tout proche de
I'autoroute, le ruisseau de
Pra Gouma a Bettens avait #8
bien besoin d'un petit ‘.
nettoyage de printemps. 3
Les hommes de |Ia
Protection civile du Gros-
de-Vaud s’y sont affairés
toute la semaine sous la
direction dynamique du
sergent Garraio. Au menu,
des troncs a trongonner,
des broussailles a
débroussailler et des
déchets de bois a évacuer : de quoi passer de bonnes journées de labeur et
étre bien fatigué le soir. Bravo a tous ceux qui y ont ceuvré !

Travaux d’élagage a la tronconneuse

Métamorphose a Morrens

Une autre équipe, menée par le caporal Henrioud, était engagée dans les bois
de Morrens. |l s’agissait la de mettre en place sur plusieurs centaines de metres
un chemin forestier invitant a la promenade. Au départ, le tas de copeaux était
impressionnant et au final, c’est I'élégance de I'ouvrage qui était saisissante.
Quelle transformation ! Nul doute que les habitants de Morrens et de toute Ia
région sauront apprécier le travail effectué a sa juste valeur lors de leurs
balades.
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Parallelement, du véritable travail de pionniers attendait nos hommes a
Gollion. Sur la piste d’entrainement du centre de compétence de la protection
de la population, des exercices de sauvetage de personnes blessées ont été
préparés par le caporal Herminjard, bien aidé par le major Hildebrand. La
encore, sous le soleil et une chaleur estivale, les organismes étaient mis a rude
épreuve. Reste que la possibilité de s’exercer sans pression et dans une
ambiance toujours excellente était particulierement agréable.

Les engagements et les exercices a taille réelle nécessitent cependant une
instruction de qualité pour des hommes qui n’ont qu’un cours de répétition par
année. La pratique était donc assortie d’'un programme riche et varié pour
revoir ou se perfectionner dans des domaines aussi divers que la
communication radio, la lecture de cartes, |la gestion de feux, les noeuds, etc.

Malgré I'engagement de ses miliciens, la compagnie 5 est toujours a la
recherche d’astreints intéressés par de l'avancement pour conduire et
encadrer la troupe. Le temps pour certains peut-étre de mettre en valeur leur
potentiel dans ce domaine.

ére

Cellule communication : 1
Pendant ce temps, la cellule
communication fonctionnait
pour la toute premiere fois
pendant un cours de répétition.
Elle a donc mis ses talents au
service de la rédaction de
comptes rendus, a la prise de
photos et de vidéos pour un
travail relayé sur différents

Démonstration de lance-incendie
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Les nouvelles recrues
touchent a tout

CR Nouveaux - C’est désormais une tradition: les nouveaux
astreints intégrés a notre région ont eu l'occasion, au mois de mai,
de découvrir une palette large des activités de la protection civile.
De Ila motopompe aux tronconneuses, des engins de
désincarcération a la sensibilisation a la PBC en passant bien sir par
un encouragement a rejoindre la FIR.

Tout a commencé un mercredi de
mai pour les cadres de la FIR.
Convoqués un jour avant les
nouveaux astreints, ils se devaient
de leur préparer les différents
ateliers. Quelques mises au point et
rectification, une bonne dose
d’organisation et la planification

Les cadres de la FIR révisent leurs des deux jours de cours était préte.
connaissances du chalumeau. C'était également I'occasion pour la
cellule communication de

fonctionner une deuxieme fois en dans sa mission d’informer tant a I'interne
gu’a I'externe.

Découverte d’une palette d’engins

La premiere journée a commencé
par la visite des différents locaux de
I"'ORPC autres que les Trois Sapins, a
savoir I'arsenal, ou est stockée une
bonne partie du matériel, et les
bureaux, ou le commandant et ses
adjoints travaillent lorsqu’ils ne sont -
pas au contact de la troupe. Par la
suite, les nouveaux astreints ont été
répartis en groupes afin de découvrir

Découverte stimulante de la
tronconneuse
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trois différents chantiers : la
tronconneuse — qui bénéficie souvent
d’un fort pouvoir d’attraction aupres
des miliciens, les engins de découpage
— avec un exercice pratique original :
démonter un vieux Puch, et I'atelier
motopompe au bord du Talent. Au
terme d’une ultime séquence de
théorie a VI'issue de laquelle, par
exemple, les acronymes ORPC, PBC et
FIR ne sont désormais plus du langage codé, tout le monde est mis en congé et
invité a rentrer chez soi.

La Dacia Lodav sur les casaues.

Gestion de la circulation, compresseur et poste collecteur

Le lendemain voit les trois groupes a nouveaux répartis sur trois chantiers:
I"atelier circulation — qu’il est bon de savoir maitriser en cas d’intervention
proche d’une route, l'initiation a "utilisation du compresseur et du coussin d’air
— dont la force permet de soulever une voiture (et, par exemple, de la déposer
sur quatre casques jaunes) ainsi que I'explication du fonctionnement du poste
collecteur — tres utile en cas de catastrophe majeure. L'apres-midi est bien
rempli par le nettoyage et la remise en état du matériel et par un rangement
nécessaire. Les « Nouveaux » sont alors licenciés, impatients a n’en pas douter
d’étre convoqué pour leur premier “vrai” cours de répétition, et peut-étre
méme de s’engager
dans la FIR.

Au terme de ce cours,
les jeunes astreints
auront obtenu, toutes
les réponses a leurs
questions au sujet de la
protection civile du
Gros-de-Vaud qui leur
souhaite ainsi
dignement la bienvenue
et qui les accueille avec
enthousiasme.

La troupe lors du licenciement



La Gazette du Castor 2018

La PC au service des ainés

CR Compagnie 3 — La compagnie 3 a offert ses bras, ses sourires et
ses compétences aux pensionnaires des EMS de Goumoéns et
d’Echallens. Mais pas seulement tant le programme de cette
semaine de cours de répétition était chargée.

Tout au long de la semaine, la troupe a complété et renouvelé ses
connaissances. Mais la mission principale de la Protection Civile est de se
mettre au service de la population. Ainsi, durant deux jours, les équipes
d’assistance de la compagnie ont organisé les sorties des EMS de Goumoéns et
d’Echallens au refuge de Peney-le-Jorat. Les résidents de ces deux
établissements ont pu profiter de tout le savoir-faire en termes de grillades de
I’équipe qui les accompagnait.

Un abri a Bercher, des bancs a Oulens

Dans le méme esprit de service, les forces des
pionniers de la troupe ont été mobilisées pour
la construction d’un abri dans la forét de W FA
Bercher et le résultat est largement a la
hauteur des efforts consentis. Un véritable
cadeau et une aire de repos pour les
promeneurs de la région qui s’y arréteront
volontiers (pour vous y rendre, utilisez ce QR Code).

A cette occasion, la commune de Bercher a offert le repas du jeudi midi et Ia
municipale en charge du projet est venue le partager avec les groupes qui
travaillaient sur place. Cette attention a été tres appréciée ! La fixation de la
plaquette arborant fierement le logo du castor est venu conclure le travail

La protection civile a également eu l'occasion e 8
d’exercer ses talents a Oulens-sous-Echallens. Il
s’agissait la de démanteler une ancienne cabane,
ainsi que de refaire des bancs le long des chemins
de promenade dans la forét. La table remise a
neuf et les bancs qui ont été construits non loin & »
de la STEP constituent une place de pic-nic . | moe ™ S T
agréable Oulens-sous-Echallens
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Elle pourra étre découverte lors d’'une balade et ce travail
décrochera immanquablement des sourires chez les
promeneurs de passage (la encore, utilisez ce QR Code).

Des instructions utiles et marquantes

Le langage radio et la lecture de cartes sont des éléments
qu’il faut maitriser lors d’un engagement réel. C'est la raison pour laquelle ces
deux aspects ont été travaillés au fil d’exercices autour de I'arsenal. Tout aussi
essentiels lors d’interventions, I'utilisation des cordes et des nceuds les plus
courants ont également été passés sous la loupe avant une répétition complete
des gestes qui sauvent lors de l'instruction des premiers secours : massage
cardiaque, réanimation et rappels quant aux bandages compressifs.

Mais la palme de linstruction la plus spectaculaire est sans aucun doute
revenue a celle donnée a l'arriére de la caserne des pompiers. Explosion de
bouteille de gaz et incendie de friteuse pour prendre conscience des risques
encourus avec certains de nos objets quotidiens s’ils ne sont pas utilisés
correctement. L'extinction d’une casserole et d’'un feu de palettes avec deux
extincteurs est venue mettre un point final a ce chapitre d’instruction.

La piste d’entrainement de Gollion réveille chez certains de lointains souvenirs.
Alors qu’un groupe travaillait dur a étayer une fenétre et mettre en fonction
génératrice et éclairage, I'autre utilisait une motopompe de type 2 dans le
bassin de rétention, ruinant par cette occasion la quiétude des grenouilles quiy
avaient élu domicile.

La semaine s’est déroulée dans de parfaites conditions et les objectifs ont été
atteints tant en termes d’instruction que des travaux réalisés dans le terrain. La
direction du cours ainsi que les pros de la région tiennent a remercier tous les
participants pour les efforts fournis tout au long de cette semaine.

e

L’instruction pompier spectaculaire. Lg massage cardiaque. La motopompe.
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Créer des ponts avec et pour
la population

CR Compagnie 4 — Sous un soleil éclatant, lors de la semaine du 10
au 14 septembre 2018 a eu lieu le cours de répétition de la
Compagnie 4. Elle en a profité pour bdtir des passerelles au sens
propre et ainsi des ponts au sens figuré avec la population de
Froideville.

Sur un sentier communal entrecoupé
par un ruisseau une petite passerelle
avait été réalisée a I'aide de palettes.

La municipalité a formulé la demande
aupres de la Protection civile du Gros-
de-Vaud de reconstruire cette
passerelle afin de rendre le passage
plus aisé. Un défi accepté et relevé
avec brio par I’équipe du Sgt Mani. En
parallele de cette passerelle, un
passage a été aménagé a coté afin de
permettre aux randonneurs équestres
de traverser sans se risquer sur la passerelle avec des chevaux. Vous
découvrirez cet emplacement grace au QR code ci-contre qui vous y guidera
pour votre prochaine promenade !

A guelques centaines de métres du premier chantier, une seconde passerelle
est construite. Les compétences des pionniers ont été mises a rude épreuve : la
& passerelle est impressionnante avec ses 10
metres de long ! Elle servira surtout a la
commune afin d’accéder au réservoir d’eau
de l'autre c6té de la riviere. Des escaliers
ont également été construits afin de
rendre l'acces completement sécurisé.
Utilisez ce QR code pour vous y rendre.

(e
Les passerelles a Froideville.
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La théorie pour compléter Ila
pratique

Tout au long de la semaine, la troupe
a complété et actualisé ses
connaissances au fil des instructions
données par les cadres.

Le langage radio étant spécifique et
surtout utilisé par I'ensemble des
services d’urgence, il est primordial
pour les équipes de la protection civile d’en maitriser les particularités. Cet
aspect ainsi que la lecture de cartes sont a comprendre et utiliser durant un
engagement réel, c’est pourquoi un rafraichissement des connaissances est
important. Cela a donc été réalisé au fil d’exercices théoriques et pratiques.

"
)

L’orientation et la lecture de carte.

Dans la catégorie des « compétences vitales qu’on souhaiterait ne jamais a
avoir a utiliser », une revue des gestes qui sauvent est également au
programme, notamment massage cardiaque, réanimation et bandages
compressifs.

C’est toutefois trés apprécié des troupes, au méme titre que I'exercice feu a la
caserne du SDIS Gros-de-Vaud, entre explosion de bouteilles de gaz et huile en
feu. Un peu moins impressionnant, un rappel des types de nceuds usuels est
également fait.

L’attention se lit sur le visage des astreints pour apprendre
a se protéger du feu.
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Afin de continuer la mise en pratique des
connaissances et des compétences des
pionniers, un dernier chantier a été réalisé
en forét, sur le territoire de la commune
d’Ogens.

Un chemin piéton a été réaménagé afin de
le rendre praticable par tous les temps.
Concretement, le chemin a été aplani et
recouvert de copeaux. Ses abords ont été
nettoyés, ce qui a permis de mettre au
profit les compétences de blcheronnage de certains pionniers de I'équipe
menée par les caporaux Weiss et Jaton. Des escaliers ont également été
aménagés dans une zone plus escarpée du chemin.

Vous pouvez découvrir ce magnifique chemin lors de votre prochaine sortie, a
I"aide du QR code ci-contre.

Les ainés profitent aussi du soleil

Outre les travaux en faveur de la
collectivité menés par les pionniers
lors de ce cours, les équipes
d’assistance étaient également sur
le front pour mener a bien un
service a la population tres
apprécié. Des sorties ont en effet
été faites avec les résidents des EMS
Complicité intergénérationnelle. d’Echallens et de la Venoge.

Diverses activités ont été organisées, parmi lesquelles des grillades et parties
de cartes au refuge de Peney-le-Jorat. Les retours ont été extrémement
positifs, notamment pour la derniere journée ou les résidents ont eu le
privilege de visiter les locaux de la Rega a la Blécherette.

Malgré I'effectif important pour ce cours et donc une organisation complexe,
tout s’est déroulé dans d’excellentes conditions. Le bon rythme des équipes sur
les travaux d’utilité publique a permis I'atteinte des objectifs, que cela soit sur
I'instruction ou sur les chantiers. La direction du cours tient a remercier les
participants pour les efforts fournis tout au long de la semaine !

10
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La FIR se forme et s’entraine

CR Compagnie FIR — Dernier gros cours de répétition de I'année
2018, et pas des moindres: le CR FIR s’est déroulé au mois
d'octobre. Apreés une journée de cours de cadre, le programme pour
les astreints s'articulait entre formation, test des connaissances a
l'occasion d'un rallye et exercice grandeur nature a Gollion.

Dernieres mises au point lors du cours de

cadres.

Tout commence le mardi pour
I’équipe des cadres. Apreés une
répétition générale du contrdle
du matériel qui laisse augurer
beaucoup d'ordre et d'efficacité
pour le lendemain, elle assiste a
une courte théorie sur
I'organisation nouvelle de I'ORPC
puis profite de I'apres-midi pour
peaufiner la suite de la semaine.

Mercredi signe l'arrivée des

astreints et le début d'une intense journée de formation. Apres le controle du
matériel, ce sont respectivement le commandant et le major Hildebrandt qui
leur enseignent l'organisation d'interventions et le contenu des remorques
d'intervention. Apres une bonne platée de pates bolognaise mitonnées par les

substituts du chef cuisine, |'aprés-midi
est plus actif et s'articule autour de Ia
motopompe, du compresseur et des
outils de travail en galerie.

Seule journée a la matinée maussade
de la semaine, le jeudi se veut malgré
tout actif et ludique. C'est au moyen
d'un rallye a travers Echallens que les
hommes et la femme de la FIR sont mis
au travail et invités a réviser leurs
connaissances.

11

L’entrée en service.



La Gazette du Castor 2018

Tout y passe, du treuil au
massage cardiaque en
passant par les nceuds, dont
I'art est enseigné par un
spécialiste, le sergent Linder.
Chapeau bas aux équipes qui
atterrissent sur le podium et
recoivent, dans I'ordre
croissant de la hauteur de la
marche, un crayon, un stylo,

et un petit carnet Moleskine. Le rallye & travers Echallens.

Pour bien terminer la semaine, tout le monde se retrouve vendredi sur la piste
de Gollion pour y participer a un exercice grandeur nature impliquant des
décombres, des blessés (imaginés et bien réels...), des conduites d'eau a tirer et
de I'éclairage a mettre en place. Mission accomplie avec style et adresse.

Une bien belle semaine a mettre au crédit de la FIR, de ses cadres et des trois
professionnels de la PCi. N'oubliez pas d'aller liker notre page Facebook : vous
aurez peut-étre la chance de vous y retrouver en plein effort !

L’explosion d’une bonbonne de gaz.

12
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Suivre la PCi du Gros-de-Vaud

Tout au long de I'année, reportages photos et vidéos et autres publications ont
été publiés sur les réseaux sociaux de la région ainsi que sur le site internet.
Retrouvez le contenu déja publié ainsi que les éléments a venir prochainement
sur :

e Lessite internet : www.pci-gdv.ch
e La page Facebook : Protection Civile du Gros-de-Vaud
e La chaine Youtube : Protection civile Gros-de-Vaud
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