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CR Nouveaux (9-11 avril)

Les nouveaux astreints de la Protection civile du Gros-
de-Vaud ont eu loccasion, les 10 et |l avril, de
découvrir notre environnement de travail. Au menu
des deux jours, entre autres: visite des locaux,
formation a la tronconneuse et aux différentes

méthodes de découpage, sans oublier les informations
sur la PBC et la FIR.

Avant de débuter ces deux jours de cours, certains cadres ont
été convoqués la veille pour préparer au mieux l'accueil des

; ‘ nouveaux et  peaufiner les
différents ateliers qui les attendent.
Le programme de cette |ournee

différents documents de formation

\ et apporter les corrections

Répétition '1 entre insteurs necessaires a la compréhension de

ceux-ci. Par la suite, chaque atelier

est répété a I'échelle | :I devant les autres instructeurs pour

les ultimes réglages. Ca y est, tout est prét pour les deux
prochains jours !

Le Jour ] est arrivé. Le commandant Sébastien Riiegg procede a
'entrée en service et explique les premieres regles de la
Protection civile du Gros-de-Vaud aux nouveaux astreints. Une
fois les présentations faites, le commandant cede la direction du
cours au lieutenant Stefan Sax qui débute par une visite de la
construction des Trois Sapins puis détaille le programme des
deux jours. Le reste de la matinée est consacrée au montage
d’un vitabri et d’'un poste collecteur, sans oublier la fameuse
partie théorique qui ameéne souvent quelques attaques de

paupieres. Une fois le repas de midi avalé, les astreints sont
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répartis en deux groupes pour tourner sur les quatre ateliers
préparés la veille: découverte et maniement de Ia
trongonneuse sous la direction | 1) |
de 'expérimenté  garde- |
forestier Harry Kleiner §
(interview vidéo a retrouver
sur notre page Facebook) ;
utilisation des engins de & f
découpage, durant laquelle ils Harry Kleiner donne ses consignes
démontent une vieille voiture associé a un petit cours de
lecture de carte et utilisation des nouvelles radios Polycom ;
atelier motopompe sur les rives du Talent et pour finir
initiation a lutilisation du compresseur et des coussins de
levage afin de soulever rien de
moins qu’un Puch.

Le jeudi || avril est déja le dernier
jour du cours. On reprend les
mémes et on recommence Mmais
Accueil desﬁouveaux treintsc‘lla en effectuant une rotation des
Protection civile du Gros-de-Vaud  ateliers, afin de permettre a
chaque astreint de découvrir tous les chantier. Apres un repas
bien mérité et un apres-midi de rétablissement et de
rangements, les nouveaux sont licenciés avec les remerciements
du lieutenant Sax et du commandant Ruegg pour leur sérieux et
leur motivation durant ces deux jours.

En espérant que les jeunes astreints auront obtenu, durant ce
cours, toutes les réponses a leurs questions au sujet de la
Protection civile du Gros-de-Vaud, nous nous réjouissons
d’ores et déja de les retrouver dans les prochains cours de
compaghnie et leur souhaitons une tres cordiale bienvenue !
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CR Compagnie | (13-17 mai)

Durant cette semaine de cours de répétition, plusieurs
instructions ont été données au sujet de I’antichute, du
soutien psychologique, des radios Polycom, des battues
et de l'utilisation des remorques. La section assistance
est allée au refuge de Bottens avec quelques ainés de
notre région pendant que les pionniers travaillaient
d’arrache-pied pour remettre en état nos
infrastructures forestieres.

<CT

Tout commence le lundi pour la fiere équipe des cadres. Une
répetition générale et un controle du matériel s’impose pour
garantir I'efficacité des troupes pour le reste de la semaine.

Mardi, la bise, tout comme nos
astreints, est présente. Apres
I'appel et la distribution de vestes
un peu plus chaudes que nos
uniformes, chaque homme est
appelé a rejoindre son groupe pour
partir en cours ou sur le terrain.

Une équipe est chargée de remplacer de vielles marches au
réservoir d’eau de Bercher pour en faciliter lacces. Il faut
d’abord enlever les 5 (e T, Y
marches une par une afin § -
de pouvoir les remplacer &
par de nouvelles poutres
trongonnées et adaptées a
la taille de ce chemin
sinueux. Pour I'embellir et
éviter les plantes de ®
pousser, nos paysagistes en herbe entourent les nouvelles
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marches de copeaux. Le repas de vendredi sera d’ailleurs offert
par la municipalité, ce que tout le monde a beaucoup apprécié.

Un deuxieme groupe opere au refuge de Villars-Tiercelin ou le
petit chalet contenant le cabinet de toilettes tombe en ruine.
L'employé communal est venu demonter I'ancienne structure
afin que les hommes de la = ot el
Protection civile puissent
poser la nouvelle armure |
du tréne. Ces derniers |
sont également invités
par la commune pour un
repas de fin de chantier.

Durant la semaine, la section assistance a de son coté organisé
deux sorties au refuge de Bottens avec des ainés de la région,
pensionnaires des EMS d’Echallens et de la Venoge. En premier
lieu, ils ont été chercher nos doyens, afin de les aider a monter
dans le bus, puis ils ont chargé leurs chevaux de fer a I'arriere.
Une fois arrivés sur place, jeux, discussions et chants ont pu
commencer. Apres un délicieux roti de veau et un magnifique
dessert, la balade digestive en forét était plus que nécessaire.
L’heure de rentrer se rapproche mais avant, un golter
s'impose. Le temps d'une tranche de cake, et mince !, il faut
déja y aller. Hop, y’a-t-il besoin d’aide ? Si oui, nous sommes la.
Une fois que tout le monde est dans le bus, retour au bercail.

Vendredi, c’est déja la fin de la semaine. Tout s’est passé a
merveille et les chantiers sont terminés. Merci a nos cadres et
nos professionnels de nous avoir guidés. Au plaisir de vous
revoir la prochaine fois.
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CR Compagnie 2 (17-21 juin)

Le programme de cette semaine qui voyait se réunir la
Compagnie 2 était chargé : instruction au matériel de
sécurité  antichute et aux radios Polycom,
assainissement du batiment de captage d’eau de Pailly,
réfection de la piste finlandaise de Penthalaz et, enfin,

sortie au vert a Peney-le-Jorat avec les résident-es de
PEMS de Goumoeéns.

C’est lundi que tout commence, avec le cours de cadres afin de
peaufiner les détails de la semaine. Les instructions sont
repetees afln de valider leur contenu. Les chefs de groupe se
! . | rendent sur les lieux des IFC
(intervention en faveur de |la
collectivité) en reconnaissance. Du
¥ coté logistique, on s’assure que le
. matériel nécessaire est a disposition,
2 la cuisine prévoit les menus de la

semaine et Ie groupe d AIC (aide a la conduite) met en place le
poste de commandement qui servira durant lintégralité du
cours. Enfin, la cellule transport soigne les derniers détails pour
s’assurer que chacun bénéficiera d’'un véhicule ad-hoc.

Mardi matin, la compagnie entiére entre en service pour la
semaine. Les groupes sont formés et le programme de la
semaine est communiqué a tout le monde. Rapidement, les
équipes en charge des deux IFC se
rendent sur les lieux.

A Pailly, un ancien captage d’eau g
qui n’est désormais plus aux
normes doit disparaitre. On joue
donc du biceps sur le chantier
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pour démonter les tuiles puis la charpente. On sauve ce qui
peut I'étre (tuiles, cuivre, bois...). L’installation a I'intérieur de
la batisse est ensuite démantelée, non sans d’abord pomper
’ 14 . ’, 'e . N\

'eau accumulée au fond. L’étape finale consiste alors a abattre
les 4 murs et déposer tous les gravats dans la benne mise a
disposition par la commune.

Du coté de Penthalaz, la piste
finlandaise nécessite une remise en
état apres deux ans d’utilisation
intensive par les habitants de la
région. De nombreux metres
cubes de copeaux de bois sont .
ainsi étalés sur le parcours prealablement degage de la
végétation qui y avait repris ses droits. Les équipes déployées
sur les chantiers ont en outre toutes participé en alternances
aux diverses instructions dispensées a I’Arsenal d’Echallens et
aux alentours durant la semaine.

Jeudi, les pensionnaires de 'EMS de Goumoeéns ont le plaisir de
retrouver les hommes de l'assistance qui les emmeénent en
balade du coté de Peney le Jorat pour diner. La bonne humeur
est indéniablement au rendez-vous malgré une météo
capricieuse.

Voila encore une semaine bien remplie écoulée. Il ne reste plus
qu’a ranger et nettoyer le matériel utilisé le vendredi apres-midi
et de lundi pour une petite équipe. Tous les travaux ont été
accomplis de maniere professionnelle et dans les temps. Encore
une fois, la région de Protection civile a su, grace a
I'investissement personnel de chacun, démontrer son efficacité
aux collectivités qui lui ont fait confiance. Tous les participants
de cette belle semaine sont remerciés pour leur investissement
et leur énergie !
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CR Compagnie 3 (2-6 septembre)

Du 3 au 6 septembre 2019, le cours de répétition
annuel de la compagnie 3 prenait place. Au programme
de la semaine, des instructions et diverses
interventions au service de la collectivité.

Pour le plus grand plaisir de I'énergique et volubile commandant
de compagnie, le capitaine Da Silva, c’est sous un alighement
parfait que répondent a I'appel chaque matin aux Trois-Sapins
une septantaine d’hommes de la compagnie. Appel que les
effectifs de l'assistance ont par ailleurs su agrémenter d’une
magnifique démonstration de déploiement en fleche, laquelle
laisse leurs camarades sans voix et envieux de pareille maitrise
lors de I'ultime rassemblement du vendredi.

Engagement sur le terrain et instructions

Durant cette semaine, la compagnie ceuvre sur deux travaux
d’utilité publique, sur les communes de Cugy et d’Etagnieres et
sous les directions
respectives des chefs de §
section Chapuis et Vesin,
secondés des valeureux
sous-chefs  Duchek et ===
Schubiger. En paralléle, =
’ensemble des groupes
ont également le plaisir de =
suivre des instructions de |
qualité afin de maintenir **
une capacité d’action des
plus affutée. Polycom, battue et anti-chute sont nhotamment au
menu.

e T |

Les hommes de la PC en 2000.
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Remise en état du Sentier du Billard

En septembre 2000, les hommes de la Protection civile avaient
réalisé d'important travaux afin d’offrir aux habitants de la
commune de Cugy un sentier
pédestre rutilant permettant
un acces aisé a la zone des
terrains de football et de
tennis sise en orée de forét.
i La pluie et le temps ayant
progressivement abimé ces
installations et la végétation
reprenant  progressivement
ses droits, le moment était
venu de remettre a neuf le sentier et la place de détente
attenante. En étroite collaboration avec la Municipalité de la
commune ainsi que les services communaux, les hommes du
Lieutenant Chapuis ont remplacé barrieres et marches, coupé
troncs et ronces, déversé copeaux et méme construit un
nouveau foyer afin d’offrir une nouvelle jeunesse a I'endroit a la
force de leurs puissants et infatigables bras.

Les hommes de la PC en 20109.

Une piste finlandaise neuve a Etagnleres
Sur la commune d’Etagnieres, i
les travaux consistent en la
réfection d’'une portion de la
piste finlandaise a proximité du
terrain de football ainsi qu’en la
transformation de deux
passerelles dont les tapis, ayant
eux-aussi subis les ravages du temps, doivent étre entierement
remplacés. Le sergent Gaudard est choisi pour mettre a profit
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ses talents de menuisier sur les passerelles alors que ses
camarades, non moins vaillants, remplagaient quelques 800
metres linéaires de troncs et rependaient une quantité
homérique de copeaux sur la piste a rependre. A noter
qu’entre les incessants va-et-vient des brouettes, il s’est avéré
que les lieux étaient potentiellement investis d’'un mauvais
karma, lequel aura été responsable de pannes répétées des
trongonneuses et d’un asséchement tout-a-fait mystérieux du
réservoir du Puch.

| A noter encore que la semaine
a été tout particulierement
chargée en émotion pour
certains. En effet, une poignée
7 dhommes, nés en 1979,
" effectuaient ici leurs derniers
| jours de service avec une
; . = tristesse qu’ils peinaient
souvent a contenir. Malgré les années d’engagement
supplémentaires régulierement proposées par le capitaine Da
Silva, nos valeureux anciens choisissent finalement de laisser
place a la jeunesse... Bravo et bon vent a eux !

En conclusion, un CR des plus productifs qui marquera les
mémoires ! On retiendra le golt prononcé pour les choses
bien alignées du commandant de compagnie, la patience a toute
épreuve du chef transport, un recrutement de cadres mené en
bulldozer par le capitaine Fuhrer et un fourrier que rien n’aurait
pu déstabiliser.

10
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CR FIR (18-19 septembre)

Les 18 et 19 septembre 2019, le cours de répétition
annuel de la FIR prenait place. Au programme des
deux jours, des instructions diverses, une conférence de
soutien psychosocial d'urgence et des fourchettes
oubliées.

C'est a 7h30 un mercredi matin que se rencontrent les
camarades esseulés de l'exemplaire FIR du Gros de Vaud. Et
non 8h comme l'annongait la convocation! Merci la réception
d'avoir si diligemment appelé tous les hommes quelques jours
avant afin de remonter le moral des troupes avant le long
week-end du jeline fédéral. Merci aussi au capitaine Bornicchia
d'avoir si brillamment improvisé un appel et une répartition des
hommes.

Du tres lourd au programme, avec notamment ['éternel,
indémodable et indéfectible exercice du trépied permettant aux
hommes de réviser leurs
nceuds de brelage et de
retrouver le sens dans
lequel glisser le long cable
dans le petit tire-fort afin
de déplacer un bloc de
béton lui aussi tres lourd.
7 : Encore plus excitant, les
<BANERE SR tant attendues et
exceptionnelles TPH 900! Non, ce ne sont pas des tonnes-
pompes hydraulique qui font beaucoup de bruit, mais
simplement les nouvelles radios dont s'est équipée la PC. Elles
font des bips et des clics et sement la confusion une fois de
plus... "Mais je sais plus, on dit a Egon 12 de Egon 17 ou de
Egon 17 a Egon 12... " Pas compris, répondez.

11
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On monte d'un cran sur I'échelle du bonheur avec la battue, ou
Recherche Systémique dans le Terrain pour les gens branchés.
Bien heureusement, le petit castor
et son ami le petit bébé en
plastique ont été retrouvés au
moins quatre fois ! Mais le top du
top, sans aucun doute, aura été
l'instructio
'n sur le
| matériel
antichute, donnée par le sergent
Linder, alias Neuch. Un parcours de
corde sur la tour de Gollion
réaménagée facon grande scene, et
I'exercice haletant du démontage et
remontage de la barriere du deuxieme
. étage ! Au moins, personne n'a chuté.

Antennes Polycom et délestage
autoroutier

Le deuxieme jour fut haut en couleurs — orange et vert
notamment — avec deux instructions sur la matinée. Quelque
part entre Oulens et Vufflens-
la-Ville, les hommes se sont mis [y
en situation d'un délestage E
autoroutier.  Cependant, Ia
théorie est plus adaptée que
situation, étant donné qu’on
n'allait quand méme pas fermer }
l'autoroute un jeudi matin en §
pleine heure de pointe! Quel
dommage...

12



03'6\2«\
La Gazette du Castor - 2019 @
0'?"&95-‘1‘*9

Puis, a Oulens et Bercher, les hommes de la FIR ont appris
comment alimenter d'urgence une antenne Polycom. En fait, il
suffit d'allumer une génératrice et de brancher l'antenne, qui
l'aurait cru ? Bon, c'est vrai qu'il fallait I'entrainer pour se
rappeler comment enfiler les gants et le nouveau casque a
pamirs. A noter quand méme que I'équipe qui est allée a
Bercher a pu profiter d'une sensationnelle vue du haut du silo
de Landi ou se trouve I'antenne. Ce n’est d'ailleurs qu’une fois
au sol que les hommes ont découvert I'ascenseur. Oups.

Finalement, les hommes ont pu profiter d'une sieste conférence
sur la psychologie d'urgence le jeudi aprés-midi, de quoi finir en
grande pompe ces deux jours d'instructions. Merci aux
quelques motivés qui ont
" animé la séance pendant que
certains, ahem, dormaient.
Oui, oui, méme au premier
rang. Au moins, les hommes
ont retenu ce qui constitue
une  situation  d'urgence
psychologique. C'est soudain,
brutal et inattendu, soit exactement ce qui s'est passé la veille,
lorsque I'équipe cuisine est arrivée a Gollion avec des bacs
parfumés de spaghettis bolognaise... sans fourchette ! Trois
quarts d'heure a sentir le doux parfum de la viande hachée sans
pouvoir y toucher... c'était psychologiquement dur, tres dur.

sensibilisation au soutien
psycho-social immédiat
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CR Compagnie 4 (7-11 octobre)

Cette semaine, la compagnie avait la lourde tache,
comme a son habitude de boucler la boucle des cours
de répétition de I'année 2019. Un programme chargé
attendant ses hommes : plusieurs travaux en faveur de
la collectivité, deux sorties d’EMS ainsi que de
nombreuses instructions.

Apres un premier jour destiné aux cadres (et a deux hommes
de la CellCom, salut a vous!), I'essentiel de la troupe est
entrée en service le mardi. Apres les quelques mots d’accueil
des capitaines Barrat et Fuhrer, les hommes se sont équipés
d’un casque, de gants, et d’'une veste de pluie qui allait s’avérer
utile ; le tout emballé dans un rutilant duffle bag aux couleurs de
la maison.

Pionniers : des TUP, des TUP, toujours des TUP

Ce n’est pas a une soirée Tupperware que vous vous étes
rendus, mais sur les communes de Fey, Echallens et Etagnieres.
Sur la premiére, une magnifique § "
place de pic-nic a été aménagée ; |
une passerelle métallique rénovee
sur la deuxieme et une piste
finlandaise  terminée sur la §
troisieme. On releve [efficacité
des travaux du bord du Talent, a £ ‘ G
Echallens, terminés en deux ]ours seulement malgré le petit
effectif du groupe... ¢a, c’est Fey !

Assistance : entre instructions et sorties d’EMS

Les hommes de lassistance, sous la conduite de I’éloquent

lieutenant Alain Montoro, ont commencé leur cours de

répétition par une instruction au systeme antichute puis ont
14
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assisté a la formation en psychologie d’'urgence donnée par
deux psychologues. Le plus intéressant des missions a eu lieu
mercredl et jeudi. Ce sont Ies EMS de Goumoens et Echallens
- qui ont pu profiter de votre
bonhommie. On se rappelle
tout  particulierement  des
commentaires érudits de la
& fameuse “dame du premier
rang” qui n’a laissé personne de
marbre.

Obélix : petit astérisque panoramique

Alors 13, on est un peu embétés pour dire des choses car,
comme tout le monde le sait (ce qui est paradoxal...),
I’exercice grandeur nature de la vallée de Joux était top secret ;
directives du Conseil d’Etat ! Pas d’image ni d’anecdote sur cet
engagement, donc, mais toutes nos félicitations aux deux
groupes qui ont bravé la pluie, le froid et 'horloge a cette
occasion.

AIC, Cuisine, CellCom (aka “tout le reste”)

Enfin, puisque manger est une chose que I'on sait en principe
tous faire (et bien !) a la Protection civile, une petite mention a
I’équipe de cuisine s’impose : bravo a vous les gars, tout était
excellent! Les AIC, pour leur part, sont ceux que vous ne
voyez jamais mais entendez beaucoup. Il est a signaler
’engagement du poste de commandement mobile, mercredi,
surnommé “la boite de conserve” pour ['occasion. Test
effectué : on y tient aisément a plus de 8! Encore un grand
merci a tous pour votre chaleureux accueil de la CellCom sur
les différents chantiers.
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